
Společnost 

Spartu založili Dórové

podmanili si původní obyvatele, učinili z nich otroky – heilóty

půdu vlastnil stát

v čele stáli dva králové a rada starších

Vojenský stát

Sparťané nepracovali,věnovali se tělesnému cvičení a vojenskému výcviku

ve vojsku sloužili od dvaceti až do šedesáti let

v boji se nikdy nevzdávali, raději volili smrt

patřili k nejlepším vojákům v Řecku 

Výchova dětí

Přežily pouze zdravé a zdatné děti

chlapci vyrůstali v rodině pouze do sedmi let

potom je vychovával stát, dostávali málo jídla, chodili lehce oblečeni a často byli krutě trestáni 

dívky byly vychovávány doma

učily se vést hospodářství

k základům výchovy patřil i sport a účast na soutěžích


