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Název materiálu: Jak žili Egypťané

Anotace: Materiál obsahuje informace o životě této 

staroorientální civilizace, žáci si doplní znalosti o životě 

Egypťanů 



  

Metodický pokyn

DUM je možno použít ve více variantách.

1. Je součástí výkladu učitele dané kapitoly učiva. Upozorňuje                  
na důležité body a pojmy, tvoří osnovu. Slouží jako podklad pro zápisy 
žáků.

2. Žákům jsou promítnuty nedoplněné texty. Buď samostatně,                     
 ve dvojicích nebo skupinkách (maximálně čtyři žáci) doplňují klíčová 
slova nebo pojmy, které vyvozují nebo vyhledávají v učebnicích. Mohou 
doplňovat na tabuli, do sešitů, popř. do vytištěných pracovních listů.        
Po skončení práce doplněné pojmy zkontroluje učitel nebo sami žáci     
dle vytištěného klíče, nebo promítneme řešení na tabuli.

3.Nedoplněné texty je možné využít pro ověření znalostí při zkoušení      
u tabule, po vytištění pracovního listu jako test.



  

Jak bydleli Egypťané

Domy a paláce

- z hliněných a nepálených cihel

- obklopené zahradami

- skryté za vysokými zdmi

Domy vesničanů

- z nepálených cihel a rákosu

- v létě udržovaly chládek, v zimě teplo

- obklopené chlévy a dílnami



  

Jídlo

● Připravovalo se na ohništích buď v kuchyni, 
nebo na dvoře

● Základem byla jídla z mouky

- chléb a koláče
● Přidávaly se luštěniny, ovoce a zelenina, 

drůbež a ryby
● Bohatí měli maso často. Hovězí, skopové a 

vepřové



  

Oděv

● Muži – sukně => kus plátna ovinutý kolem 
pasu + plátěná košile

● Ženy – barevné, dlouhé šaty bez rukávů
● Chodili bosi, někdy v sandálech z rákosu 

nebo kůže
● Muži i ženy nosili i výrazné šperky               

z různých materiálů



  

Hygiena

● Egypťané byli velmi čistotní

- myli se doma nebo v řece
● K mytí používali směs z oleje, vápna a 

parfémů
● Muži nosili vlasy krátké, ženy dlouhé a 

zdobené
● Muži i ženy používali líčidla a parfémy



  

Jak bydleli Egypťané

. . . .  a . . . . . .

- z hliněných a . . . . . . . . . .  cihel

- obklopené . . . . . . . . . 

- skryté za vysokými . . . . .

. . . .   vesničanů

- z . . . . . . . . .  cihel a  . . . . . .

- v létě udržovaly . . . . . . , v zimě . . . . .

- obklopené . . . . .  a . . . . . . .



  

Jídlo

● Připravovalo se na . . . . . . . . . buď v . . . . . . . 
nebo na . . . . . 

● Základem byla jídla z . . . . .

- . . . .  a . . . . . .
● Přidávaly se . . . . . . . . ., . . . . .  a zelenina, . . . 

. . .  a ryby
● Bohatí měli . . . . často. . . . . . . , . . . . . . .  

a     . . . . . . . 



  

Oděv

● Muži – . . . . .  => kus plátna ovinutý kolem 
pasu + plátěná . . . . . . 

● Ženy – barevné, . . . . . .   . . . .  bez rukávů
● Chodili . . . . , někdy v . . . . . . . . . .  z rákosu 

nebo kůže
● Muži i ženy nosili i výrazné . . . . .                   

z různých . . . . . . . . .



  

Hygiena

● Egypťané byli velmi . . . . . . . .

- myli se . . . .   nebo v . . . .
● K mytí používali směs z . . . . ., . . . . .  a  . . . . 

. . . 
● Muži nosili vlasy . . . . ., ženy . . . . . .  a        

. . . . . . . 
● Muži i ženy použivali . . . . . . .  a . . . . . . .
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