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inovace a zkvalitnéni vyuky smérujici k rozvoji ctenarské a informacni
gramotnosti

EPILOG

zlepsovadni Ctenarské gramotnosti a osobnost autora Oty Pavla v textu
Epilog

vl.znak: UM-CJ

autor: Jiti Macoun 2012 ZS Rokytnice v Orlickych horach



Ota Pavel: EPILOG

CHARAKTERISTIKA: Hodina literatury v 9. ro¢niku. Cilem je
procvicit Ctenarské strategie (kompetence k feSeni problémil), ukazat,
jak se mlZe projevit osobni zivot autora v jeho dile, ukazat tviirci
¢innost jako vychodisko z dusevni krize. Rozviji zejména kompetence
komunikativni (rozuméni textu, diskuze, tvorba...), kompetence
socialni a personalni (respekt, pouceni se) a piedevSim schopnost
vciténi se.

Pomiicky: Pracovni listy s ¢lankem, seSit nebo tuzka a papir, event.
zvukovy zdznam této povidky ¢teny Vlastimilem Brodskym (sdm trpél
stejnou poruchou, spachal sebevrazdu), projektor na promitani vét a
otazek

Postup:

rrrrrr

vétou (Cervene), definici slova epilog, ucitel se pta podobnymi
otazkami:

- 0 cem si myslite, Ze text bude?

- vedeli jste, co je to epilog? znate nékteré knihy, filmy
s epilogem?

- znate nekdo autora? film podle jeho knih?

Ota Pavel: EPILOG

- zavérefna povidka knihy Fialovy poustevnik, Mlada fronta
1977

Zblaznil jsem se na zimni olympiadé v Innsbrucku.

Vyznam slova:

Epilog ¢ doslov, dohra je opak prologu. MiiZe byt vysvétlenim déje
(knihy, dramatu) a jeho zapojenim do kontextu spolecnosti. Nékdy to
byva také ukazani postav déje po néjaké dobé, Casto po nékolika
letech, tedy co se s nimi nakonec stalo.

Preneseny vyznam slova:

V preneseném vyznamu slova se zpravidla jedna o néjaky zdavérecCny
déj nebo i posledni respektive ukoncujici (terminalni) déj Ci proces v
néjaké jiné udalosti, jevu Ci procesu - napviklad Norimbersky soudni


http://cs.wikipedia.org/wiki/Prolog_(literatura)

proces lze svym zpiisobem povaZovat za epilog druhé svétové valky v
Evropé apod...

http://cs.wikipedia.org/wiki/Epilog

2) souvislosti, ¢etba iryvku, iizeny rozhovor nebo diskuze,
vysvétleni pojmu maniodepresivni psychoza

- vite, jak dusevni choroba vznikad, zndte néjakou?
- vite, co je maniodepresivni psychoza?
- zndte néjakou slavnou osobnost trpici dusevni chorobou?

EPILOG

Zblaznil jsem se na zimni olympiadé v Innsbrucku. Zatahl se
mi mozek, jako kdyby prisla mlha z Alp. Potkal jsem tam jednoho
pana a pro mé to byl ¢ert se v§im vSudy, mél kopyta, chlupy a
rohy a staleté vykotlané zuby. Sel jsem pak zapalit do hor nad
Innsbruck selské staveni. Pral jsem si, aby se rozsvitilo veliké
svétlo a zahnalo mlhu. KdyzZ jsem vyvadél kravy, hiebce z chléva,
aby neuhofreli, dorazila rakouska policie. Dali mi Zelizka a vedli
mé do udoli. Nadaval jsem jim, strhl jsem si boty a Sel jsem
snéhem bos jako Kristus, kterého vedou na kriz.

BAP trpél naptiklad Cesky herec Milo§ Kopecky, ktery na sklonku
svého Zivota dal souhlas se zvefejnénim této skuteCnosti. Podle jeho
autentickych slov pfinasi deprese vétsi utrpeni nez rakovina.
Chorobou trpéli i zpévaci Petr Muk, Richard Miiller, Ozzy
Osbourne a Kurt Cobain, spisovatelé Virginia Woolfova a Ota
Pavel, Victor Hugo, Ernest Hemingway, skladatelé Gustav Mahler,
Karel Svoboda, malit Vincent van Gogh si béhem tézkého zachvatu
deprese ufizl ucho, zpévacka Demi Lovato, kytarista Pete Wentz z
Fall Out Boy. Touto nemoci také trpi herecka Catherine Zeta-Jones ,
herci Vlastimil Brodsky, Marek Vasut nebo zpévacka Sinéad
O'Connor, ¢i sériovi vrazi Ted Bundy a Robert Hansen..


http://cs.wikipedia.org/wiki/Epilog
http://cs.wikipedia.org/wiki/Milo%C5%A1_Kopeck%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Rakovina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Petr_Muk
http://cs.wikipedia.org/wiki/Richard_M%C3%BCller
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ozzy_Osbourne
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ozzy_Osbourne
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kurt_Cobain
http://cs.wikipedia.org/wiki/Virginia_Woolfov%C3%A1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ota_Pavel
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ota_Pavel
http://cs.wikipedia.org/wiki/Karel_Svoboda
http://cs.wikipedia.org/wiki/Demi_Lovato
http://cs.wikipedia.org/wiki/Catherine_Zeta-Jones
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sin%C3%A9ad_O%27Connor
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sin%C3%A9ad_O%27Connor
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ted_Bundy
http://cs.wikipedia.org/wiki/Robert_Hansen

http://cs.wikipedia.org/wiki/Bipol%C3%A1rn%C3%AD afektivh%C
3%AD porucha

3) ja a text, samostatna prace, Cetba, prezentace nazoru,
diskuze, promitané neuplné véty — jedna k vybéru

- (ne)vim, jak se citi, protoze...
- pripomind mi to situaci, kdyz...
- pri cteni, ukdzky jsem citil...

Tohle prvni obdobi nebylo strasné pro mne, ale bylo strasné
pro ty, ktefi mé pozorovali a méli mé radi. Mné bylo vlastné blaze
a vSe jsem vykonaval vasnivé a z presvédCeni. Dokonce to bylo
nékdy prijemné, je krasné byt Zehnajicim Kristem.

Nejhorsi je, kdyZ vas pomoci praski dostanou do stavu, ve
kterém si uvédomite, Ze jste blazen. O¢i se potahnou smutkem a
vy uzZ vite, Ze nejste Kristus, ale ubozak, kterému chybi zdravy
mozek, co déla Clovéka Clovékem. Daji vas za vylepSené mrize,
aCkoliv jste nikoho nezabil a nikomu jste neublizil. Nebyl nad
vami soud a jste vyrizeni. A lidi venku si Zijou a vy jim zacCnete
zavidét.

MiiZe vas zachranit jenom zazrak. Cekal jsem na zazrak pét
let. SediS$ samotny na zidli tydny, mésice, roky. Nemohu tvrdit, Ze
jsem zkousel jako zvire, protoZe Zadny ¢lovék nevi, jak trpi zvire, i
kdyZ o tom casto vypravi a piSe. Vim jenom, Ze jsem zkousSel
strasné, nejde to ani vypovédét. A pak by tomu ani nikdo nevéril,
lidé nechtéji slySet o této nemoci, protoze se ji moc boji.

4) predjimani 2, domysleni zbytku ¢lanku po ptrecteni prvni véty
(¢ervené) konfrontace se zbytkem odstavce, srovnani se
sebou, pisemné feseni, konfrontace pted skupinou


http://cs.wikipedia.org/wiki/Bipol%C3%A1rn%C3%AD_afektivn%C3%AD_porucha
http://cs.wikipedia.org/wiki/Bipol%C3%A1rn%C3%AD_afektivn%C3%AD_porucha

- co bylo asi nejhezci pro O.P.?
- na co asi nevzpominal?
- na co bys vzpominal(a) ve svém véeku ty?

KdyZ mi bylo lip, myslel jsem na to, co bylo v Zivoté
nejkrasnéjsi. Nemyslel jsem na lasku, ani na to, jak jsem se toulal
po svété. Nemyslel jsem na no€ni lety pres oceany, ani jak jsem
hral kanadsky hokej v prazské Sparté. Chodil jsem znovu
k potokiim, rybnikiim a piehradam na ryby, uvédomil jsem si, Ze
pravé to bylo nejkrasnéjsi, co jsem na svété prozil. Pro¢ to bylo
nejkrasnéjSi? Nedovedu to presné vysvétlit, ale pokusil jsem se to
povédét touto knihou.

- jaké reseni dusevni krize tedy Ota Pavel zvolil?
- co bys délal(a) na jeho miste?

5) prace s textem, vyhledavani odpovédi (vSechny se zapornou
odpovédi, lze kombinovat se zjisténim, co si pamatuji ze
souvislosti.

je pravda, Ze:

- O.P si vzdy presné vzpominal kdy a kde chytal?

- nejradeji chytal kapry?

- nejradsi to mél v okoli Zelivky?

- chytal zasadné sam?

- provadeél ritudlni ochutnavani vody, aby mél uspech pri lovu?

Vim, Ze jsem vidycky nevzpominal, kde jsem jakou rybu
chytil a kolik méla od hlavy aZ k ocasu, ale vzpominal jsem na
v§echno, co bylo s rybami spojeno. PredevSim jsem za rybou Sel
anebo jel. Na Zelivce jsem jezdil na rozvrzaném Kole na pstruhovy



potok v dobé, kdy lidé jesté spali. VSechno bylo jak v obrovském
prirodnim divadle. Trava a pole se tipytily v rose, zpivali ptaci a u
lesa se pasly srnky, které mé uz znaly. KdyZ jsem dojel k tomu
krasnému potoku, byl jsem pln pokory, nebral jsem si do dlani
vodu a chtél jsem se pokrizovat k bohu, ale nikdy jsem to
neudélal. Vzpominal jsem na zastréenou prehradu nad Janovem,
kde jsem se svou mamou Herminou chytal pstruhy veliké jak
kapry, voda byla zelena jak trava na nebeské louce, o které jsem
snil. Nejvic jsem myslel na K¥ivoklatsko. Na Nezabudicky mlyn a
jeho stalé svétylko, které tam zarilo pro pytlaky i pro cCetniky.
Myslel jsem na tajemné uhore, kteri tudy tahli celi posedli se
svyma malyma hadima o¢ima na pouti z mofi a oceanii. Zajimavé
bylo, Ze mnohé z mého Zivota zmizelo, ale ryby v ném zistaly.
Byly spojeny s prirodou, kde neposkakovala smésné Skubava,
pouli¢ni tramvaj civilizace. Dnes uZ vim, Ze mnoho lidi nejde jen
za rybou, ale chtéji byt sami jak v davnych dobach, chtéji jeSté
slySet volani ptaka a zvére, chtéji slySet padat podzimni listi. Kdyz
jsem tam tak pomalu umiral, vidél jsem predevS§im Feku, ktera
V mém Zivoté znamenala nejvic, a kterou jsem mél rad. Mél jsem
ji tak rad, Ze driv nez jsem zacal chytat, vzal jsem jeji vodu do
musle z dlani a polibil jsem ji, tak jak ¢lovék liba Zenu. Pak jsem
si zbytek vody vchrstl do obliceje a sefidil jsem prut. Pfede mnou
plynula rfeka. Do oblohy ¢lovék vidi, do lesa pohlédne, ale do
poradné reky nevidi nikdo. Do poradné reky lze nahlédnout
jediné prutem.

6) Srovnani s jinvm textem, filmem, smysl textu

- znas jiného autora, ktery se zabyva ve svém dile prirodou?

- co prinaselo rybareni O.P.? Tuto svoji odpovéd srovnej
S obsahem posledni casti?

- formuluj hlavni myslenku textu z posledniho uryvku:



KdyZ jsem nékdy sedél u zamriZovaného okna a takhle ve
vzpominkach rybaril, bylo to az bolestivé. Musel jsem s krasou
prestat a myslel jsem na to, Ze na svété je také Spina, hnus a kalné
vody, abych prestal touzit po svobodé.

Konecéné jsem dosel ktomu pravému slovu: svoboda.
Rybarina je predevsim svoboda. Jit celé kilometry za pstruhy, pit
vodu ze studanek, byt sam a svobodny aspon na hodinu, na dny,
anebo dokonce na tydny a mésice. Svobodny od televize, novin,
radia a civilizace.

Chtél jsem se stokrat zabit, kdyZ uz jsem nemohl dal, ale
nikdy jsem to neudélal. Snad jsem v podvédomi touzil jesté
jedinkrat polibit na rty reku a chytat stfibrné ryby. To rybarina
mé naucila trpélivosti a vzpominky mi pomahaly Zit.



Pracovni list ¢.1 (uréen uciteli K promitani)
1)

- 0 Cem si myslite, Ze text bude?
- vedeli jste, co je to epilog? zndte nekteré knihy, filmy s epilogem?
- zndte nekdo autora? film podle jeho knih?

2)
- vite, jak duSevni choroba vznika, zndte néjakou?
- vite, co je maniodepresivni psychoza?
- znate néjakou slavnou osobnost trpici dusevni chorobou

3)
- (ne)vim, jak se citi, protoze...
- pripomina mi to situaci, kdyz ...
- pri cteni, ukazky jsem citil...

4)
- co bylo asi nejhezci pro O.P.?
- na co asi nevzpominal?
- na co bys vzpominal(a) ve svém véku ty?

5)
je pravda, Ze:

- O.P sivzdy presné vzpominal kdy a kde chytal?

- nejradeéji chytal kapry?

- nejradsi to mél v okoli Zelivky?

- chytal zasadné sam?

- provadel ritualni ochutnavani vody, aby mél uspéch pri lovu?

6)

- znas jineho autora, ktery se zabyva ve svém dile prirodou?
- co prinaselo rybareni O.P.? Tuto svoji odpoved srovnej s obsahem
posledni casti?
- formuluj hlavni myslenku textu z posledniho uryvku:



Pracovni list ¢.2 (text EPILOG pro Zaky)

Zblaznil jsem se na zimni olympidadé v Innsbrucku. Zatahl se mi mozek, jako
kdyby pfisla mlha z Alp. Potkal jsem tam jednoho pdna a pro mé to byl Cert se
véim viudy, mél kopyta, chlupy a rohy a staleté vykotlané zuby. Sel jsem pak
zapadlit do hor nad Innsbruck selské staveni. Pral jsem si, aby se rozsvitilo veliké
svétlo a zahnalo mlhu. KdyzZ jsem vyvadél kravy, hiebce z chléva, aby neuhofeli,
dorazila rakouska policie. Dali mi Zelizka a vedli mé do udoli. Naddaval jsem jim,
strhl jsem si boty a Sel jsem snéhem bos jako Kristus, kterého vedou na kfiz.

Tohle prvni obdobi nebylo strasné pro mne, ale bylo strasné pro ty, kteri
meé pozorovali a méli mé radi. Mné bylo vlastné blaze a vSe jsem vykonaval
vasnivé a z presvédcéeni. Dokonce to bylo nékdy pfijemné, je krasné byt
Zehnajicim Kristem.

Nejhorsi je, kdyZz vas pomoci praskd dostanou do stavu, ve kterém si
uvédomite, ze jste blazen. OCi se potahnou smutkem a vy uz vite, Ze nejste
Kristus, ale ubozak, kterému chybi zdravy mozek, co déla ¢lovéka ¢lovékem.
Daji vas za vylepSené mrize, ackoliv jste nikoho nezabil a nikomu jste neublizil.
Nebyl nad vami soud a jste vyfizeni. A lidi venku si Zijou a vy jim zacCnete
zavidét.

M(Ze vas zachranit jenom zazrak. Cekal jsem na zazrak pét let. Sedi$
samotny na zidli tydny, mésice, roky. Nemohu tvrdit, Ze jsem zkousel jako zvire,
protoze zadny clovék nevi, jak trpi zvife, i kdyZz o tom Casto vypravi a piSe. Vim
jenom, Ze jsem zkousSel strasné, nejde to ani vypovédét. A pak by tomu ani
nikdo neveéril, lidé nechtéji slyset o této nemoci, protoze se ji moc boji.

Kdyz mi bylo lip, myslel jsem na to, co bylo v Zivoté nejkrasnéjsi. Nemyslel
jsem na lasku, ani na to, jak jsem se toulal po svété. Nemyslel jsem na nocni
lety pres ocedany, ani jak jsem hral kanadsky hokej v prazské Sparté. Chodil jsem
znovu k potokidim, rybnik(im a prehraddm na ryby, uvédomil jsem si, Ze pravé to
bylo nejkrasnéjsi, co jsem na svété prozil.

Proc to bylo nejkrasné;si?

Nedovedu to presné vysvétlit, ale pokusil jsem se to povédét touto knihou.
Vim, Ze jsem vidycky nevzpominal, kde jsem jakou rybu chytil a kolik méla od
hlavy az k ocasu, ale vzpominal jsem na vSechno, co bylo s rybami spojeno.
Pfedeviim jsem za rybou $el anebo jel. Na Zelivce jsem jezdil na rozvrzaném
kole na pstruhovy potok v dobé, kdy lidé jesté spali. VSechno bylo jak
v obrovském prirodnim divadle. Trava a pole se tfpytily v rose, zpivali ptaci a u
lesa se pasly srnky, které mé uz znaly. KdyZz jsem dojel ktomu krasnému
potoku, byl jsem pln pokory, nebral jsem si do dlani vodu a chtél jsem se
pokrizovat k bohu, ale nikdy jsem to neudélal. Vzpominal jsem na zastréenou
prehradu nad Janovem, kde jsem se svou mamou Herminou chytal pstruhy



veliké jak kapry, voda byla zelend jak trava na nebeské louce, o které jsem snil.
Nejvic jsem myslel na Krivoklatsko. Na Nezabudicky mlyn a jeho stalé svétylko,
které tam zafilo pro pytlaky i pro ¢etniky. Myslel jsem na tajemné uhore, ktefri
tudy tahli celi posedli se svyma malyma hadima ocima na pouti z mofi a
ocedn(. Zajimavé bylo, Ze mnohé z mého Zivota zmizelo, ale ryby v ném z(staly.
Byly spojeny s prirodou, kde neposkakovala smésné Skubava, poulicni tramvaj
civilizace. Dnes uz vim, Ze mnoho lidi nejde jen za rybou, ale chtéji byt sami jak
v ddvnych dobdch, chtéji jeSté slySet volani ptdka a zvére, chtéji slySet padat
podzimni listi. KdyZz jsem tam tak pomalu umiral, vidél jsem predevsim reku,
ktera v mém Zzivoté znamenala nejvic, a kterou jsem mél rad. Mél jsem ji tak
rad, Ze dfiv nez jsem zacal chytat, vzal jsem jeji vodu do musle z dlani a polibil
jsem ji, tak jak clovék liba Zenu. Pak jsem si zbytek vody vchrstl do obli¢eje a
sefidil jsem prut. Pfede mnou plynula feka. Do oblohy ¢lovék vidi, do lesa
pohlédne, ale do poradné reky nevidi nikdo. Do poradné reky lze nahlédnout
jediné prutem.

Kdyz jsem nékdy sedél u zamrizovaného okna a takhle ve vzpominkach
rybaril, bylo to az bolestivé. Musel jsem s krasou prestat a myslel jsem na to, ze
na svéte je také Spina, hnus a kalné vody, abych prestal touzit po svobodé.

Konecné jsem doSel ktomu pravému slovu: svoboda. Rybafina je
predevsim svoboda. Jit celé kilometry za pstruhy, pit vodu ze studanek, byt sam
a svobodny aspon na hodinu, na dny, anebo dokonce na tydny a mésice.
Svobodny od televize, novin, radia a civilizace.

Chtél jsem se stokrat zabit, kdyz uz jsem nemohl dal, ale nikdy jsem to
neudélal. Snad jsem v podvédomi touzil jesté jedinkrat polibit na rty reku a
chytat stfibrné ryby. To rybafina mé naucila trpélivosti a vzpominky mi
pomahaly 7Zit.



